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SZAKMAI PROGRAM

Pszichidtriai betegek nappali elldtisa
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1. A szolgaltatas feladata, célja

A Korona Integralt Szocialis Intézmény Komarom-Esztergom Varmegye (a tovabbiakban:
Intézmény) ,,a személyes gondoskodast nyjtod szocidlis intézmények szakmai feladatairdl ¢s
mikodésiik feltételeir6l” szold 1/2000. (1.7.) SzCsM rendelet (a tovabbiakban: Rendelet)
101/B. § (1), b) bekezdése alapjan tobb intézménytipus szolgaltatdsat biztositja részlegek
kialakitasaval, Az Intézmény ellatasi teriilete Komarom-Esztergom varmegye, de a torvény
altal meghatarozott mértékben illetékességi teriileten kiviili kérelmet is fogadhat. Az
engedélyben meghatéarozott ellatasi formék a kovetkezok: bentlakésos ellatasi forma, atmeneti

ellatasi forma, rehabiliticios célu lakdotthon, valamint nappali ellatas.

Nappali elldtds feladata, célja

A szocidlis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szolo 1993. évi II1. térvény. (a tovabbiakban:
Szoctv.) 65/F. §. (1) b) bekezdése értelmében a tizennyolcadik ¢életéviiket betoltott,
fekvébeteg-gyogyintézeti  kezelést nem  igénylé  pszichidtriai  betegek, illetve
szenvedélybetegek vehetik igénybe a pszichiatriai betegek nappali ellatasat.

A nappali ellatasi forma feladata azon — életvitelszeriien csaladban ¢16 — gondozottak ellatasa,
akik vallaljak a nappali intézménybe vald bejarast a nyitvatartasi rend szerint. A szolgaltatas
az egyéni sziikségleteket figyelembe véve kivanja elGsegiteni a pszichiatriai betegséggel élok
napkdzbeni ellatasat, valamint pszicho-szocialis rehabilitacidjat.

A nappali ellatas egyik 6 célja az ellatottak képességeinek ¢s készségeinek a megtartasa,
javitasa, esetleges fejlesztése. Kiemelt figyelmet kell forditani a résztvevd kooperativ
készségének, dontési képességének és sajat sorsa feletti felel6sségének erdsitésére az

intézményi ellatasi formak elkeriilése érdekében.



2.A megvalositani kivant program konkrét bemutatasa

2.1. Létrejovo kapacitdasok

Az engedélyezett féréhelyek szima:
e Pszichiatriai betegek nappali ellatasa: 5 6

2.2. Az intézmény dltal nyujtott szolgdltataselemek, tevékenységek

Az 1/2000. (1.7.) SzCsM rendelet 77. § (1) bekezdése alapjan a nappali ellatas
a) tanacsadas,
b) készségfejlesztés,
¢) haztartasi vagy héaztartast potlo segitségnyujtas,
d) 1ddsek nappali ellatasa kivételével étkeztetés,
e) esetkezelés,
) feliigyelet,
g) gondozas,

h) kozosségi fejlesztés szolgaltatasi elemeket sziikség szerint biztosit.

A szabadidds programok szervezésének keretében az intézményiink az ellatast igénybe vevok
részére sajtotermckeket, konyveket, kartya- és tarsasjatékokat, tomegkommunikacios
eszkozoket biztosit, rendezvényeket szervez.

Az intézmény altal nyQjtott egészségligyi ellatds korébe tartozik a felvilagositod eldéadasok
szervezése, tanacsadas az egészséges é€letmodrdl, gyogytorna lehetdségének biztositdsa,
valamint a mentalis gondozas.

A tanacsadas, készségfejlesztés soran az dntevékenységre, az Onsegitésre épiilve biztositja az
ellatast igénybe vevok igényei alapjan a kulturalis, szabadidds, tijékoztatd, képzési, atképzési
allaskozvetitd, védett lakhatast eldsegitd, lakossadgi ¢s csaladi programok, talalkozok
szervezesét, lebonyolitasat.

A kozosségfejlesztés soran olyan programokat biztositunk, melyek lehetévé teszik az ellatast
igénybe vevOnek a tarsadalomba, a kordbbi kozosségebe torténd visszailleszkedését. Ennek
keretében a nappali intézmény programjai nyitottak, kiviilallok szamaéra is hozzaférhetoek.
Sajnos ezt az intézmény elhelyezkedése nem segiti elo.

A nappali intézmény miikodésének nem része a pszichiatriai gondozas, de az intézményben

dolgoz6 szocialis munkas révén sziikség szerint kapcsolatot tartunk az ellatott



S.2.

Teakonyha: amelyben melegitésre szolgald eszk6z (mikrohulldmu siitd), mosogato

talalhato, valamint az étel talaldsa ¢s elfogyasztasa is biztositott.

Az ellitottak  valldasgyakorlisa: az  ellatottak  szabad  vallasgyakorlasat
intézményiinkben havonta egy alkalommal ©komenikus istentisztelet biztositja,
tekintettel a kiilonféle felekezetekhez tartozd ellatottakra. A heti foglalkoztatasi

tervben meghatarozott idépontokban biblia felolvasast, csendes orat tartunk.

Intézmény altal nyijtott egyéb térités ellenében igénybe veheto szolgaltatasok:

Etkezés: Tgény esetén napi kétszeri étkezést (ebb6l egy meleg, egy hideg étel) tud az
intézmény biztositani térités ellenében.

Pedikiir-manikiir: kéthetente szakember latogat az intézménybe és eldzetes igény
alapjan végzi munkéjat, elore meghatarozott 6sszegért.

Fodrdsz: kéthetente elézetes igény alapjan végzi munkajat, elére meghatarozoti
Osszegért.

Vegyesbolt (biifé): napi nyitvatartassal biztositja az ellatottak igényeinek kielégitését
fogyasztoi aron. Itt elsdsorban tiditoket, édességeket, siiteményeket vasarolhatnak az
ellatottak, de lehetdségiik van higiénias termékek beszerzésére is.

Nyilvinos telefon: az ellatottak kapcsolattartadsanak eldsegitésére biztositott az
intézményben, amely pénzérmével miikodik.

Szabadidds programok, kirdnduldsok, koncertek: ezek koltségeit az ellatottak
viselik, de igyekszik az intézmény hozzdjarulni a koltségekhez, illetve atvallalni

azokat.

A gondozasi, rehabilitacios és fejlesztési feladatok jellege, tartalma

Az intézményben megvaldsuld, egymasra épiild szolgaltatasi szintek Ilehetéséget

nydjtanak a tényleges allapot szerinti ellatd egységben vald elhelyezésre, illetve az

allapotvaltozashoz rugalmasan alkalmazkodo ellatasra (dpoldsi-gondozasi egységek,

adaptacios egység, rehabilitacios célu lakootthon, atmeneti és nappali ellatés).

Célcsoport: A nappali intézmény 5 fo pszichiatriai betegséggel €10, az intézménybe

bejarni képes személy ellatasara jogosult.

A feladat elldtasanak szakmai tartalma, modja:



A nappali intézmény szakmai feladatainak ellatasat 1 f6 szocialis/terdpids munkatars

biztositja, tevékenységét a munkakori leirasa részletesen tartalmazza.

A nappali intézmény szakmai vezetését a telephelyvezetd latja el.

A nappali intézmény feladatait a terapias segité déleldtti munkarend szerint latja el:

A szakma szabalyainak megfeleléen a reszocializacié minden lépését az igénybe
vevOvel egyiittesen kidolgozva, egyeztetve munkalkodik a cél elérése érdekében.

A tarsadalomban dltalanosan elfogadott normdk szerinti életmod és életritmus
kialakitasa, fenntartasa, gyakoroltatasa.

A mindennapi élethez sziikséges praktikus ismeretek gyarapitasa.

Kiilénféle élethelyzetekb6l, koriilményekbdl adddo problémak, konfliktusok kezelése,
megoldasukhoz segitségnyujtas.

Az intézményi kozosségéhez tartozas tudatanak megorzése.

A kiilvilaggal elsdsorban a csaladdal valé kapesolat erdsitése.

Mindazon ellatasi forméak jogszabaly szerinti biztositasa, amelyeket betegségiikbdl,
kovetkezden igényelnek, igy orvosi ellatds, egyéni- és csoportterdpids lehetdségek
biztositasa.

Munka jellegii foglalkoztatds megszervezése.

Mentéalhigiénés  szolgaltatas  keretén  beliil egyéni gondozasi tervekben
meghatarozottak alapjan: tanacsadas, életvitel javitasat segitd programok szervezése.

Szabadidés programok szervezése (kirandulés, rendezvények).

6. Az igénybevétel modja

Az intézménybe valo jelentkezést a hatdlyos jogszabalyokban rogzitett ,kérelem adatlap™

kitoltésével, a vagyoni, illetve jovedelmi helyzet igazoldsaval, valamint harom hénapnal nem

régebbi pszichidter szakorvosi javaslattal kell megtenni.

Az intézménnyel kapcsolatos tdjékoztatokat, a jelentkezéshez sziikséges nyomtatvanyokat az

intézmény honlapjan lehet megtekinteni, illetve onnan lehet letdlteni, de természetesen igény

esetén tovabbitjuk a kérelmezoének.

Az intézménvi ellatas (az atmeneti részleg kivételével) ,szocialis alapu”, a bekeriilés
Y )

sorrendjét a varolistan elfoglalt hely, illetve a jelentkezd aktudlis allapota és egy¢b

koriilmények (csalad veszélyeztetettsége, szocialis helyzet stb.) egyiittesen hatarozzak meg.



A pszichiatriai betegek nappali ellatasi formajanak igénybevétele onkéntes, az ellatast igényld
és/vagy torvényes képviseldje kérelmére torténik.

Amennyiben az ellatast igényl6 személy cselekvoképtelen, a kérelmet, illetve inditvanyt az
érintett személy véleményének - lehetdségek szerinti figyelembe vételével - torvényes
képviseldje terjeszti elo.

Korlatozottan cselekvéképes személy kérelmét a torvényes képvisel6 beleegyezésével, vagy
- ha e tekintetben a birdsag a cselekvoképességét nem korlatozta - 6nélldan terjesztheti el.
Ha a torvényes képviselé ideiglenes gondnok, az intézményi elhelyezésre vonatkozd

kérelméhez a lakohely szerint illetékes gyamhivatal elézetes jovahagyasa sziikséges.

A pszichiatriai betegek nappali ellatdsaban 1étrejovd jogviszony keletkezését a
telephelyvezetd intézkedése hatdrozza meg. A nappali ellatdas férdhelyének betdltésére a
felvételi kérelmek beérkezésének (illetve az intézményi nyilvantartas) sorrendjében kertilhet
SOf.

A nappali ellatasra valo felvételt az intézmény szakmai szempontjai €s az igényld allapota
hatarozza meg.

A nappali ellatds munkanapokon hétfétél péntekig vehetd igénybe 07 ® — 15 % kozott.

7. A szolgaltatasrol szolo tajékoztatas helyi modja

Erdeklodés esetén szoban, vagy személyes megkeresésre részletes tajékoztatassal szolgalunk
az érdekl6dének az intézménybe vald bekeriilésrol, az intézményi szolgaltatasokrol,

tevékenységekrol és életrol.

Személyes megkeresés esetén lehetdséget biztositunk az intézmény bemutatdsara is.
Itt lehetéség nyilik mind az intézmény lakoival vald ismerkedésre, mind pedig az intézmény
teriiletének, kozosségi helyiségeinek feltérképezésére.

A tdjékoztatasra jogosult elsdsorban a telephelyvezetd, de tavollétében a szocidlis ligyintézo,

illetve a mentalhigiénés csoport tagjai is ellathatjak ezt a feladatot.

Amennyiben valaki elektronikus formaban, vagy postai Gton kér tdjékoztatast, gy az

tovabbitdsra keriil a megadott elérhetéségre, de minden esetben javasoljuk a személyes

tajékozodast.



A pszichiatriai betegek nappali ellatasi formajanak igénybevétele onkéntes, az ellatast igényld
és/vagy torvényes képviseldje kérelmére torténik.

Amennyiben az ellatast igénylé személy cselekviképtelen, a kérelmet, illetve inditvanyt az
érintett személy véleményének - lehetéségek szerinti figyelembe vételével - torvényes
képviseldje terjeszti eld.

Korlatozottan cselekvoképes személy kérelmét a torvényes képviselé beleegyezésével, vagy
- ha e tekintetben a birosag a cselekvoképességét nem korlatozta - 6nalldan terjesztheti eld.
Ha a torvényes képviseld ideiglenes gondnok, az intézményi elhelyezésre vonatkozd

kérelméhez a lakohely szerint illetékes gyamhivatal elézetes jovahagyasa sziikséges.

A pszichidtriai betegek nappali ellatasaban létrejove jogviszony keletkezését a
telephelyvezetd intézkedése hatdrozza meg. A nappali ellatis féréhelyének betoltésére a
felvételi kérelmek beérkezésének (illetve az intézményi nyilvantartds) sorrendjében keriilhet
sor.

A nappali ellatasra valo felvételt az intézmény szakmai szempontjai ¢és az igényld allapota
hatarozza meg.

A nappali ellatas munkanapokon hétf6tél péntekig vehetd igénybe 07 ® — 15 % kézott.

7. A szolgaltatasrol szolo tajékoztatas helyi modja

Erdekl8dés esetén széban, vagy személyes megkeresésre részletes téjékoztatassal szolgalunk
az ¢rdeklodonek az intézménybe vald bekeriilésrdl, az intézményi szolgaltatasokrol,

tevékenységekrol ¢s életrol.

Személyes megkeresés esetén lehetdséget biztositunk az intézmény bemutatdsara is.
Itt lehetdség nyilik mind az intézmény lakéival valé ismerkedésre, mind pedig az intézmény
teriiletének, kozosségi helyiségeinek feltérképezésére.

A tajékoztatasra jogosult elsésorban a telephelyvezetd, de tavollétében a szocialis ligyintézo,

illetve a mentalhigiénés csoport tagjai is ellathatjak ezt a feladatot.

Amennyiben valaki elektronikus formaban, vagy postai uton kér tajckoztatast, ugy az

tovabbitasra keriil a megadott elérhetéségre, de minden esetben javasoljuk a személyes

tajékozodast.



A korrekt, teljes korii informacié nytjtasa mind az intézmény, mind pedig az érdekl6do

szempontjabol elsddleges, hiszen ez alapozhatja meg a késobbi bizalomra épiild kapcsolatot.

Az intézmény ellatasi formairol és miikodésérél a Korona Integralt Szocialis Intézmény
Komarom-Esztergom  Varmegye honlapjan is  tajékozodhatnak az  érdeklédok:

www.kemiszi.hu

Esztergom, 2023. aprilis 10.
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A Szocidlis és Gyermekvédelmi Foigazgatosdg Komdrom - Esgtergom Virmegyei

Kirendeltség képviseletében eljarva jovahagyom a Korona Integrilt Szocidlis Intézmény
Komdarom-Esztergom Viarmegye nappali ellatds szakmai programjat a szocidlis igazgatasrol
és szocialis ellatasokrol szolo 1993. évi 111 tv. 92/B. § (1) bekezdés c) pontja alapjan.

Tatabanya, 2023. oh. [ .
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